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Workshop pro rodice

Co hrozi détem v kyberprostoru a jak proti tomu bojovat
Datum: 10. 12. 2020, od 18:00 do 19:30

Misto: on line (z divodu nouzového stavu)

Pfitomni: dle prezencni listiny

Cilova skupina: zakonni zastupci zakl zékladnich §kol

Cil seminare: Seznamit rodice s hrozbami internetu pro déti. Jak hrozbam predchéazet a branit
se jim. Pfedat rodi¢im rady a doporuceni.

Lektor: Mgr. et Mgr. Eva Vaiikatova, vychovna poradkyné ZS U Obory, Praha 10

Rodice méli moznost registrovat se na jeden ze ¢tyf webinafi, které byly nabidnuty v ¢asech
uzplsobenych potiebdm rodici. Obsah webinaii byl ze strany lektorky stejny, lektorka si
doptfedu pfiipravila prezentaci, ve které reagovala také na dotazy, které rodice zaslali pii
registraci na webinaf. V ramci kazdého webinafe probihala diskuze, ktera se lisila dle aktualné
polozenych dotazil a potieb rodici.

Lektorka piedstavila na zacatku sebe a své zkuSenosti. Lektorka webinafe vhodné zacilila na
rodi¢e. Naptiklad vysvétlila, Ze naucit déti pohybovat se v kybernetickém svéte je pro rodice
stejny kol jako tfeba Cistit si zuby nebo ptechazet silnici. Nevyhodou dnesnich rodict je, Ze
my jsme si v détstvi neprosli timto kybernetickym svétem. Nelze zajistit 100 % ochranu déti,
rizika 1ze minimalizovat. DilleZit4 je dlivéra, aby se déti nebaly svéfit se rodi¢tim.

Lektorka ucastniky seznamila s pojmy kyberSikana, sexting, kybergrooming, kyberstalking.
Vysvétlila souvislosti a uvedla konkrétni piiklady ze své praxe vychovné poradkyné na zakladni
Skole. Déle se vénovala socialnim sitim. Rozebrala pfinosy a nevyhody socialnich siti. Mezi
piinosy socidlnich siti a celého kybernetického svéta je naptiklad moznost vzdélavani na dalku.
Co bychom délali v soucasné situaci, kdyby nebyl internet? Lektorka se podrobnéji vénovala
socialni siti TikTok. Tato socidlni sit’ je pouzivana hlavné détmi. Vysvétlila, v ¢em spocivaji
rizika TikTok. Soucasti webinafe byla doporuceni pro rodi¢e. Lektorka uvedla nastroje na
rodi¢ovskou kontrolu pohybu déti na internetu. Nicméné opét zdiiraznila daveéru mezi rodici a
détmi. Lektorka se také vénovala vysvétlenim zodpovédnosti (kdo ma za co zodpovédnost —
Skola, rodi¢, dité) a ilustrovala to na konkrétnich ptikladech.

Dotazy se tykaly naptiklad toho, zda je vyzkoumano, jaky je profil déti, které jsou pachateli ¢i
obétmi kyberSikany. Na rozdil od ,,normalni“ Sikany v rdmci tfidniho kolektivu nelze u
kyberSikany odhadnout, kdo by mohl byt obéti a pachatelem. U kyberSikany to neni
vyprofilovano, neni charakteristika pachatele, ale jedno je spolecné, tito pachatelé si takto ,,1é¢i*
n¢jaky sviij mindrak, se kterym si neumi sami poradit.
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